Veselé zoubky

Nase Skola se v pondéli 18. biezna 2024 zapojila do 14. ro¢niku preventivniho programu pro
zakladni skoly , Veselé zoubky”, kterou pro nase prvidcky pfipravila spole¢nost DM drogerie
markt s.r.o. Cilem tohoto programu bylo podpofit déti v pochopeni dlleZitosti spravné péce
o détsky chrup a prevence zubniho kazu.

S détmi jsme si nejdfive zazpivali pisen ,pan doktor zub“, abychom se na preventivni
program namotivovali. Dale jsme si popovidali o tom, kolik zubl ma mlécny chrup a kolik
zub(l ma chrup dospélého clovéka, jak vybrat spravny zubni kartacek, jak ¢asto navstévovat
zubniho Iékafe aj. Rekli jsme si zasady spravné techniky ¢isténi zubd a jak ¢asto ¢&i dlouho se
zuby Cisti.

Nasledné jsme si pustili zabavné-edukacni film ,Jak se dostat Hurvinkovi na zoubek”. Détem
se tento edukacni film libil a vedl nds k nasledné komunikaci v kruhu. Poté nas ¢ekala prace v
pracovnim listé, ktery byl natolik obsahly, Ze jsme ho dokoncovali i v nadchazejici hodiné
prvouky.

Na zavér kazdé z déti dostalo preventivni balicek, ktery obsahoval zubni pastu, zubni
kartacek, mezizubni paratka a samolepku se spravnym postupem ¢isténi zoubk.
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